
 
Voici les informations dont vous aurez besoin pour planifier votre participation à ce 
CAL. 

Veuillez prendre le temps de lire ce document attentivement. 

Consultez le document Introduction au CAL Solstice Star sur mon site web pour voir 
une photo du projet terminé. 

 
Le CAL durera 8 semaines. La 1re partie sera disponible à compter du 
vendredi 3 octobre et la dernière partie sera affichée le 14 novembre 2025. 

Je vous présente mon CAL (Crochet A Long) pour 2025 : Solstice Star. 

Au centre, une simple fleur. Suivent plusieurs tours de points texturés qui forment une 
étoile à huit pointes. Quelques tours pour transformer cette étoile en carré et on 
termine par une belle bordure. Le tout se travaille en rond. 

La plupart des points de crochet utilisés sont très simples. C’est la façon de les placer, 
de les combiner, qui produit les belles textures qui caractérisent mes créations. 

Vous trouverez ci-dessous les dimensions finales ainsi qu’une indication de la quantité 
de fil nécessaire pour réaliser soit une couverture pour bébé, soit une pleine grandeur. 

 

 
 
Copyright : © Helen Shrimpton, 2025.  Tous droits réservés 

Pour participer pleinement à ce nouveau CAL, je vous invite à suivre la page Facebook 
Helen’s Hookaholics. 
 

♥ Solstice Star est ma création et j’ai travaillé des milliers d’heures afin de pouvoir vous 
offrir ce tutoriel ainsi que le support nécessaire pour le réaliser. De plus, les équipes de 
bénévoles ont consacré des centaines d’heures à tester ce tutoriel et à en faire la 
traduction en plusieurs langues. Comme toujours, notre but est de vous présenter un 
tutoriel à la hauteur de vos attentes. 
 

♥ Ce CAL est offert exclusivement aux membres de mon groupe Facebook et de mon 
site Web. Tous mes tutoriels sont protégés par les lois de copyright. 
 

♥ Aucune traduction n’est permise sans avoir obtenu ma permission au préalable. 
Veuillez ne pas copier, partager ou publier ni ce document ni mes photos et ce, de 
quelque façon que ce soit. 
 

♥ Si vous voulez organiser un groupe de travail pour ce CAL, que ce soi en ligne ou en 
personne, n’oubliez pas de me demander la permission au préalable. Notez cependant 
que je n’autoriserai pas les activités de tels groupes qu’après la fin du CAL. 

https://crystalsandcrochet.com/product/introducing-solstice-star
https://www.facebook.com/groups/helenshookaholics/


♥ Je vous encourage à partager le lien vers mon site 
Web  www.crystalsandcrochet.com et celui du groupe Facebook Helen’s Hookaholics. 
 
♥ Une fois votre Solstice Star terminé, vous pouvez en faire ce que vous voulez. Vous 
avez le droit de le vendre. Vous pouvez le garder pour vous ou le donner en cadeau. 
En fait, vous êtes libre d’en faire comme bon vous semble. 
 

♥ Vous pouvez partager un lien vers mon site Web ou vers mes modèles sur Ravelry. 
Vous pouvez faire imprimer les documents en format pdf pour votre utilisation 
personnelle, mais je vous demande de ne pas les modifier ni les partager d’une 
quelconque façon. 
 

♥ Je vous demande de me montrer de l’amour et du respect comme je le fais envers 
vous. ♥ 

 
Comment télécharger les documents 
 
♥ À chaque semaine sur mon site Web, un document pdf sera affiché pour 
téléchargement et un lien sera publié dans le groupe Helen’s Hookaholics sur 
Facebook. Également, vous trouverez sur mon site Web un fichier spécial contenant 
des renseignement utiles. 

Vous devez obligatoirement être membre de mon site Web puisque les documents 
seront téléchargés à partir de votre tableau de bord personnel. Ainsi, vous aurez 
toujours accès à ces documents et ce, sans frais. Vous avez le choix d’un abonnement 
gratuit ou de luxe avec paiement mensuel. 

Sur le site Web, vous cliquez sur MEMBRES. Pour ouvrir votre compte, entrez vos 
détails et mot de passe.  

Choisissez Modèles gratuits. 

Cliquez sur la photo de la partie que vous voulez télécharger. 

Indiquer la version ou la langue désirée. 

Et télécharger le document pdf. 

 
Versions disponibles 
 

♥ Vous aurez le choix de termes US ou UK pour les instructions avec ou sans photos. 
Pour les tutoriels vidéo (disponibles en anglais seulement), j’utilise toujours les termes 
US. 
 
Afin que nos participants autour du globe puissent créer leur propre Solstice Star, les 
équipes de bénévoles ont consacré des centaines d’heures à en faire la traduction. 
Pour ce CAL, vous avez le choix de plusieurs versions, soit Néerlandaise, Française, 
Allemande, Italienne et Espagnole.  
 

 

https://crystalsandcrochet.com/
https://www.facebook.com/groups/helenshookaholics/
https://www.facebook.com/groups/helenshookaholics/


Vous aurez besoin de quelle quantité de fil ?  
 
Vous avez le choix de deux kits de fil. Les détails seront disponibles sur mon site Web. 
 
Chaque kit de fils contient suffisamment de fils pour fabriquer la couverture avec le fil 
et les couleurs indiquées et en utilisant le crochet spécifié. 
 
Cependant, parce que nous avons chacun notre propre façon de crocheter, je vous 
conseille de fabriquer un petit échantillon pour vérifier votre tension et déterminer quel 
crochet utiliser. Ainsi, vous aurez la certitude de pouvoir compléter votre projet sans 
manquer de fil. 
 
Pour apprendre à fabriquer un échantillon, je vous encourage à prendre le temps pour 
visionner mon tutoriel vidéo (disponible en anglais seulement) Tension and Gauge. 
 
Comme toujours, vous êtes libre de choisir un autre fil et vos propres couleurs. C’est 
une façon de personnaliser la couverture à votre goût ou pour la personne 
chanceuse qui la recevra en cadeau. 
 
Également sur mon site Web, il y aura un dessin à colorier que vous pourrez faire 
imprimer. 
 
Quantités de fil avec les couleurs indiquées : 

fil DK (double-knitting – grosseur #3), crochet 4 mm 
• La couverture pleine grandeur mesure 155 cm - 4720 mètres. 
• La couverture pour bébé (terminée au 48e Tour) mesure 96,5 cm - 1791 mètres. 

 
La quantité de fil de chaque couleur variera selon le nombre de couleurs que vous 
choisissez. 
Vous aurez besoin de plus de fil si vous choisissez un fil plus épais et un plus gros 
crochet. 

 
J’aimerais souligner encore le travail de mon équipe de « testers ». Sans le support, 
l’amour, l’aide et la gentillesse de ces personnes, je ne pourrais pas vous présenter 
mes créations.  

Merci mesdames. Je vous aime beaucoup. 

Le document Introduction au CAL Solstice Star mon site Web présente des photos des 
belles créations réalisées par mes « testers » avec un lien à la page Project sur 
Ravelry pour chacune. Vous y trouverez les détails tels que le fil utilisé, la grosseur de 
crochet, les couleurs et la quantité de fil. 

 
Au plaisir de travailler avec vous pour réaliser une couverture Solstice Star à votre 
goût. 
Comme toujours, j’ai hâte de vois vos choix de couleurs. 
 

 

 

https://crystalsandcrochet.com/tutorial/tension-and-gauge/
https://crystalsandcrochet.com/product/introducing-solstice-star

