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Afrikaanse terme 
Afkortings  

 
[] Wenke: Is getik in italics en in pers, dit is om jou te help en te lei en hopelik die lewe 
bietjie makliker te maak, veral vir beginners. 
 
Verwysing na foto’s [F] met nodige foto nommer 
 
* * Herhaal instruksies tussen asterisks die aantal kere gespesifiseer.  
    Dit is normaalweg `n herhaling vir `n voltooide kant en bestaan uit verskeie 
instruksies. 
( ) Herhaal instruksies tussen hakies aantal kere soos gespesifiseer.  
 ( )   Dit is `n laer vlak herhaling. 
 
Afrikaanse terme word gebruik 
 
Spesiale Steke 
 
Daar word baie spesiale steke in die patroon gebruik, gaan asseblief na my YouTube 
Channel Special Stitches vir video tutoriale, of volg die volle video tutoriale. 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLjw7ZJIBfjfZmvyXTfUPIk3zafDQVih9u 
Afrikaanse terme word gebruik 
 
Spesiale Steke 
 
3lb tros: Do, plaas pen in aangeduide st/sp en trek lus deur, 3 lusse op pen, do en trek 
deur 2 lusse, 2 lusse op pen.  
Herhaal twee keer in dieselfde st/sp, 4 lusse op pen. Do en trek deur al 4 lusse. 
 
3dlb tros: Do, plaas pen in aangeduide st/sp en trek lus deur, 3 lusse op pen, do en 
trek deur 2 lusse, 2 lusse op pen.  
Herhaal twee keer in dieselfde st/sp, 4 lusse op pen. Do en trek deur al 4 lusse. 
 
Springmielie: Maak 5 lb in selfde st, haal pen uit lus en steek dit van voor na agter van 
1ste lb en dan in oorgeslaande lus en trek deur. KS 1 om te sluit. Die kettingsteek tel 
glad nie in enige kettingsteek wat jy gevra word om te maak na die springmielie steek 
nie.  
Om `n begin springmielie te maak begin met `n staande lb of ks 3 as jou 1ste st. 
 
Lb3tes: Do, plaas pen in aangeduide steek en trek `n lus op, 3 lusse op pen, do en trek 
deur 2 lusse, 2 lusse op pen.  
Herhaal in volgende 2 ste, 4 lusse op pen. Do en trek deur al 4 lusse. 
 

St, ste Steek, steke Kb Kortbeen Al Agterste lus 

R Rondte Hlb Halwe langbeen Vl Voorste lus 

Ks Kettingsteek Lb Langbeen Ab Agterbeen 

Gl st Glip steek  Dlb Dubbel Langbeen Vb Voorbeen 

  Drieslb Drieslag langbeen   



  Original Design by Helen Shrimpton ♥ Copyright © 2019 ♥ All Rights Reserved. 

 
 

Wenk:: jou werk sal kelk vir die volgende 2 rondtes. 
91. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 12 ste, 
(slaan volgende 3 ste oor, in volgende st (3dlb tros, ks 4, 3dlb tros), slaan volgende 3 
ste oor, kb in volgende 3 ste) 4 keer,  
Slaan volgende 3 ste oor, in volgende st (3dlb tros, ks 4, 3dlb tros), slaan volgende 3 ste 
oor, kb in volgende st, 
Slaan volgende 2 ste oor, in volgende st (3dlb tros, ks 4, 3dlb tros), slaan volgende 2 ste 
oor, kb in volgende st, 
(slaan volgende 3 ste oor, in volgende st (3dlb tros, ks 4, 3dlb tros), slaan volgende 3 
ste oor, kb in volgende 3 ste) 5 keer, kb in volgende 10 ste.  
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 52 kb, 22 3dlb trosse, 11 ks-4 spasies. 

 
92. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 10 ste, 
hlb in volgende 3 ste,  
(Springmielie in volgende 3 ste, ks 6, slaan volgende tros groep oor) 5 keer,  
Springmielie in volgende st, ks 6, slaan volgende tros groep oor, springmielie in 
volgende st, 
(ks 6, slaan volgende tros groep oor, springmielie in volgende 3 ste) 5 keer,  
Hlb in volgende 3 ste, kb in volgende 11 ste.  
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 22 kb, 6 hlb, 32 springmielies, 11 ks-6 spasies. 
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93. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 17 ste, 
(vbkb rondom volgende 3 ste, 9 lb werk oor ks-6 en in volgende ks 4 spasie R91) [F1]4 
keer, 
vbkb rondom volgende 3 ste,  
(9 dlb werk oor ks-6 en in volgende ks-4 spasie R91, vbkb rondom volgende st) twee 
keer,  
9 dlb werk oor ks-6 en in volgende ks-4 spasie R91, 
(vbkb rondom volgende 3 ste, 9 lb werk oor ks-6 en in volgende ks 4 spasie R91) 4 keer, 
vbkb rondom volgende 3 ste, kb in volgende 18 ste. [F2] 
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 36 kb, 32 vbkb, 8 skulpe van 9 lb elk, 3 skulpe van 9 dlb elk. 
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94. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 23 ste,  
Slaan volgende st oor, (ablb rondom volgende st, abhlb rondom volgende 2 ste, abkb 
rondom volgende 3 ste, abhlb rondom volgende 2 ste, ablb rondom volgende st, lb3tes 
oor volgende 3 ste) [F1] 4 keer,  
ablb rondom volgende st, abhlb rondom volgende 2 ste, abkb rondom volgende 3 ste, 
abhlb rondom volgende 2 ste, ablb rondom volgende st, lb in volgende st, ablb rondom 
volgende 9 ste, lb in volgende st, 
(ablb rondom volgende st, abhlb rondom volgende 2 ste, abkb rondom volgende 3 ste, 
abhlb rondom volgende 2 ste, ablb rondom volgende st, lb3tes oor volgende 3 ste) 4 
keer,  
ablb rondom volgende st, abhlb rondom volgende 2 ste, abkb rondom volgende 3 ste, 
abhlb rondom volgende 2 ste, ablb rondom volgende st, slaan volgende st oor, kb in 
volgende 24 ste. [F2] 
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 48 kb, 30 abkb, 40 abhlb, 2 lb, 29 ablb, 8 lb3tes. 
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95. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 19 ste, 
Hlb in volgende 4 ste, lb in volgende 5 ste, 
(hlb in volgende 2 ste, kb in volgende 3 ste, hlb in volgende 2 ste, lb in volgende 3 ste) 4 
keer, 
hlb in volgende 2 ste, kb in volgende 3 ste, hlb in volgende 2 ste,  
lb in volgende st, 2 lb in volgende st, lb in volgende 2 ste, 2 lb in volgende st,  
dlb in volgende st, 3 dlb in volgende st, dlb in volgende st,  
2 lb in volgende st, lb in volgende 2 ste, 2 lb in volgende st, lb in volgende st, 
(hlb in volgende 2 ste, kb in volgende 3 ste, hlb in volgende 2 ste, lb in volgende 3 ste) 5 
keer,  
lb in volgende 2 ste, hlb in volgende 4 ste, kb in volgende 20 ste. [F1,2] 
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 70 kb, 48 hlb, 48 lb, 5 dlb. 
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96. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 3 ste,  
(hlb in volgende st, ks 1, slaan volgende st oor) 34 keer, hlb in volgende st, [F1] 
Slaan volgende 2 ste oor, in volgende st ((lb, ks 1) 4 keer, lb), slaan volgende 2 ste oor, 
kb in volgende st,  
Slaan volgende 3 ste oor, in volgende st ((dlb, ks 1) 4 keer, dlb), slaan volgende 3 ste 
oor, kb in volgende st, 
Slaan volgende 2 ste oor, in volgende st ((dlb, ks 1) 4 keer, dlb), slaan volgende 2 ste 
oor, kb in volgende st, 
Slaan volgende 3 ste oor, in volgende st ((dlb, ks 1) 4 keer, dlb), slaan volgende 3 ste 
oor, kb in volgende st, 
Slaan volgende 2 ste oor, in volgende st ((lb, ks 1) 4 keer, lb), slaan volgende 2 ste oor,   
(hlb in volgende st, ks 1, slaan volgende st oor) 34 keer, hlb in volgende st, kb in 
volgende 4 ste. [F2] 
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 12 kb, 70 hlb, 68 ks-1 spasies, 2 skulpe van 5 lb en 4 ks-1 spasies 
elk, 3 skulpe van 5 dlb en 4 ks-1 spasies elk. 
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97. Las met `n staande kb in 4de st R80 voor staande kb van vorige rondte, kb in 
volgende 7 ste, 
(abkb rondom volgende st, kb in volgende ks-1 spasie) 26 keer, 
(abhlb rondom volgende st, hlb in volgende ks-1 spasie) 5 keer, 
(ablb rondom volgende st, lb in volgende ks-1 spasie) 3 keer, 
(slaan volgende st oor, ablb rondom volgende st, hlb in volgende ks-1 spasie, abhlb 
rondom volgende st,  
kb in volgende ks-1 spasie, abkb rondom volgende st, kb in volgende ks-1 spasie, abhlb 
rondom volgende st, hlb in volgende ks-1 spasie, ablb rondom volgende st) 2 keer,  
slaan volgende st oor, (ablb rondom volgende st, lb in volgende ks-1 spasie) 4 keer, 
ablb rondom volgende st, 
(slaan volgende st oor, ablb rondom volgende st, hlb in volgende ks-1 spasie, abhlb 
rondom volgende st,  
Kb in volgende ks-1 spasie, abkb rondom volgende st, kb in volgende ks-1 spasie, abhlb 
rondom volgende st, hlb in volgende ks-1 spasie, ablb rondom volgende st) 2 keer, 
slaan volgende st oor, 
(lb in volgende ks-1 spasie, ablb rondom volgende st) 3 keer, 
(hlb in volgende ks-1 spasie, abhlb rondom volgende st) 5 keer, 
(kb in volgende ks-1 spasie, abkb rondom volgende st) 26 keer, 

kb in volgende 8 ste. [F1,2] 
Sny gare en heg af. 
Steek telling: per hoek: 76 kb, 56 abkb, 18 hlb, 18 abhlb, 10 lb, 19 ablb. 
 
Herhaal  R91 tot R97 by al 4 hoeke. 
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Jy gaan nou rondom die hele vierkant werk. 
 
Wenk: plaas merkers voordat jy die 3dlb trosse maak dit kan jou help om tyd te spaar 
met al die tellery! 
Wenk: kb 44 tot 57 word in R80 gemaak. 
98. Las met `n staande kb in st R80 voor staande kb van vorige rondte van enige kant 
[F1],  
kb in volgende 43 ste, 
*hlb in volgende 6 ste, (ks 1, slaan volgende st oor, 3lb tros in volgende st) 10 keer, 
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 3 keer, 
ks 1, slaan volgende 2 ste oor, 3 dlb tros in volgende st,  
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer, 
(ks 1, slaan volgende 2 ste oor, 3 dlb tros in volgende st) 2 keer, 
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer, 
ks 1 slaan volgende 2 ste oor, 3dlb tros in volgende st,  
ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st, ks 1, slaan volgende st oor, 
in volgende st (3dlb tros, ks 3, 3dlb tros) [hoek gemaak], 
 
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer,  

ks 1, slaan volgende 2 ste oor, 3dlb tros in volgende st,  
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer, 
(ks 1, slaan volgende 2 ste oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer, 
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer, 
ks 1, slaan volgende 2 ste oor, 3dlb tros in volgende st,  
(ks 1, slaan volgende st oor, 3dlb tros in volgende st) 2 keer, 
(ks 1, slaan volgende st oor, 3lb tros in volgende st) 10 keer, 
ks 1, slaan volgende st oor, hlb in volgende 6 ste, kb in volgende 100 ste. * [F2] 
Herhaal van * tot * 4 keer, slaan laaste 44 kb oor 
Las in staande kb met `n gl st. 
Steek telling: per kant: 100 kb, 12 hlb, 20 3lb trosse, 26 3dlb trosse, 46 ks-1 spasies, 1 ks-3 
hoek spasie.  
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99. Ks 1 en kb in dieselfde st, kb in volgende 49 ste, [F1] 
*(kb in volgende ks 1 spasie, vbkb rondom volgende st) 16 keer,  
(hlb in volgende ks-1 spasie, vbhlb rondom volgende st) 3 keer, 
(lb in volgende ks-1 spasie, vblb rondom volgende st) 4 keer, 
in ks-3 hoek spasie (2 lb, ks 2, 2 lb), 
(vblb rondom volgende st, lb in volgende ks-1 spasie) 4 keer, 
(vbhlb rondom volgende st, hlb in volgende ks-1 spasie) 3 keer, 
(vbkb rondom volgende st, kb in volgende ks-1 spasie) 16 keer,  
kb in volgende 112 ste [moenie die 1ste st na die ks-1 spasie oorslaan nie]. * [F2] 
Herhaal van * tot * 4 keer, slaan laaste 50 kb oor. 
Las in 1ste kb, heg af, werk drade weg. 
Steek telling: per kant: 144 kb, 32 vbkb, 6 hlb, 6 vbhlb, 12 lb, 8 vblb, 1 ks-2 hoek spasie.  
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100. Las met `n staande kb in laaste vblb van enige kant, slaan volgende 2 ste oor, [F1] 
*7 lb in ks-2 hoek spasie, slaan volgende st oor, (kb in volgende st, slaan volgende 2 ste 
oor, 7 lb in volgende st, slaan volgende 2 ste oor) [F2] 34 keer, kb in volgende st, slaan 
volgende 2 ste oor. *  
Herhaal van * tot* 4 keer, slaan laaste kb oor. 
Las in staande kb, heg af, werk drade weg. 
Steek telling:  per kant: 35 kb, 34 7lb skulpe, 1 7lb hoek skulp. 

 
 
 
 
Einde deel 7 
 
Moenie jou werk nou al blok nie. 
 
Dankie dat jy aan ons cal deelneem.  
 
Vir hulp en ondersteuning sluit aan by die Facebook groep van Helen’s Hookaholics. 
https://www.facebook.com/groups/helenshookaholics/ 
 

♥ Onthou asseblief hierdie patroon het kopiereg op en word beskerm deur die wet op 
kopiereg. 
Jy mag die patroon deel met enige een met `n verwysing na my web tuiste of Ravelry 
stoor, jy mag die PDF print vir eie gebruik, moet asseblief nie aan die patroon aanlas of 
verander op enige manier nie. 

Asseblief wees lief vir my en respekteer my, soos ek jou liefhet en respekteer.. ♥ 

 
 

Liefde 
Helen x 


