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Sacred Space  Part 1 Indonesian 
Hak cipta : Helen Shrimpton, 2019. 
Oleh: Helen at www.crystalsandcrochet.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keterangan penggunaan benang dan warna pada tiap round dapat dilihat di link akan 

ditambahkan kemudian. 

 

US terms digunakan pada seluruh pola 

 
Singkatan 

 

St, sts Stitch, stitches Sc Single crochet Bl Back Loop 

R Round Hdc Half double crochet Fl Front Loop 

Ch Chain Dc Double crochet Bp Back Post 

Sl-st Slip stitch Tr Treble crochet Fp Front Post 

  Dtr Double treble crochet   
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[ ] Petunjuk : diketik dengan huruf miring dan warna ungu, adalah untuk membantu dan 
menuntun; semoga dapat mempermudah, terutama untuk pemula. 
Referensi untuk foto [P] sesuaikan dengan nomor foto 

*  * mengulang instruksi diantara tanda asterisk/bintang sesuai jumlah yang diminta. 

Biasanya merupakan pengulangan untuk suatu sisi dan akan terdiri dari beberapa instruksi. 

( )Pengulangan instruksi diantara tanda kurung sesuai jumlah yang diminta. 
( ) Pengulangan termudah 

 

Special Stitches 

Bermacam special stiches digunakan pada pola ini, silakan lihat video tutorial di You Tube 

Channel Special Stitches, atau ikuti terus video tutorial lengkap. 

 

Sc2tog : tusukkan Haakpen/jarum di stitch yg dituju, yo (yarn over/lilit) Tarik 1 loop, 2 loops di 

haakpen. 

Ulangi di stitch berikutnya, 3 loops di haakpen. Yo dan Tarik melewati 3 loops. 

 

Sc3tog : tusukkan Haakpen/jarum di stitch yg dituju, yo (yarn over/lilit) Tarik 1 loop, 2 loops di 

haakpen. 

Ulangi di 2 stitch berikutnya, 4 loops di haakpen. Yo dan Tarik melewati 4 loops. 

 

Dc3tog : Yo tusukkan Haakpen/jarum di stitch yg dituju, yo (yarn over/lilit) Tarik 1 loop, 3 loops 

di haakpen, 

Yo dan Tarik melewati2 loops, sisa 2 loops di haakpen. 

Ulangi di 2 stitch berikutnya, 4 loops di haakpen. Yo dan Tarik melewati 4 loops. 

 

Beginning Dc3tog : Chain 2 

Yo tusukkan Haakpen/jarum di stitch berikutnya, yo (yarn over/lilit) Tarik 1 loop, Yo dan Tarik 

melewati 2 loops, sisa 2 loops di haakpen. 

Ulangi di stitch berikutnya, 3loops di haakpen. Yo dan Tarik melewati 3 loops. 

 
3dc cluster: Yo, tusukkan Haakpen/jarum di st/sp yang dituju dan tarik 1 loop, 3 loops 
di Haakpen, yo dan tartik melewati 2 loops, 2 loops di Haakpen. 

Ulangi di stitch yang sama, 4 loops di haakpen. Yo dan Tarik melewati 4 loops. 

 
2tr cluster: Yo 2x, tusukkan Haakpen/jarum di st/sp yang dituju dan tarik 1 loop, 4 loops 
di Haakpen, yo dan tarik melewati 2 loops sebanyak 2x, 2 loops di Haakpen. 

Ulangi di stitch yang sama, 3loops di haakpen. Yo dan Tarik melewati 3 loops. 

 
Beginning 2tr cluster: Chain 3 

Yo 2x, tusukkan Haakpen/jarum di st/sp yang sama, yo dan Tarik 1 loop, yo dan Tarik melewati 

2 loops,3x 

 

3tr cluster: Yo 2x, tusukkan Haakpen/jarum di st/sp yang akan dikerjakan  yo dan Tarik 1 loop, 

4 loops di Haakpen, yo dan Tarik melewati 2 loop 2x, 2lops di Haakpen. 

Ulangi 2x lagi pada st/sp yang sama, 4 loops di Haakpen. Yo dan Tarik melewati 4 loops. 

 
Ruffle Stitch: Dibuat pada 3 sts. Flsc di stitch yang dituju, kerjakan pada  stitch yang 
sama, dari atas ke bawah (hdc, 3 dc), lewati st berikutnya, Flsc di st berikutnya 
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Picot:  Ch3, tusukkan Haakpen/jarum dari depan loop dan samping loop pada st, 3 loop 
di Haakpen, yo dan tarik melewati 3 loops. 
 
 
1.Mulai dengan magic ring, ch1 dan buat 12 hdc pada magic ring 
Sambungkan ke hdc pertama dengan sl-st, kencangkan magic ring. 
Jumlah stitch : 12 hdc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. Ch3 [anggap sebagai dc], dc di st yang sama, [P1] 
(ch2,lewati st berikutnya, 2dc di st berikutnya) [P2] 5x, ch2, lewati st berikutnya. 
Sambung ke ujung/puncak ch-3, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 12 dc, 6 ch-2 spaces. 
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3. Mulai dengan bpsc pada dc kedua dari pasangan mana saja, [P1] 
(kerjakan di depan ch-2 sp, dtr di st yang dilewatkan pada R1, sc di ch-2 sp, kerjakan di 
depan ch-2 sp, dtr pada st yang dilewatkan (st yang sama) pada R1, bpsc pada 2sts 
berikutnya) [P2] 6x, abaikan bpsc terakhir. 
Sambungkan dengan standing bpsc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 6 sc, 12 bpsc,12 dtr. 
 

 
 
 
4. Mulai dengan standing sc pada bpsc kedua dimana saja, [P1] 
(lewati st berikutnya, 7 tr di st berikutnya [sc], lewati st berikutnya, sc di 2sts 
berikutnya) [P2] 6x, abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 12 sc, 42 tr. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Original Design by Helen Shrimpton ♥ Copyright © 2019 ♥ All Rights Reserved. 

 
 

5. Mulai dengan standing bpsc pada tr terakhir dimana saja, [P1] 
(lewati 2 sts, bpsc pada st berikutnya, bphdc di st berikutnya, bpdc di st berikutnya, 
pada st berikutnya (bpdc, ch 1, bpdc) [buat st kedua dibawah st pertama], bpdc di st 
berikutnya, bphdc di st berikutnya, bpsc di st berikutnya) [P2] 6x, abailan bpsc terakhir. 
Sambung ke standing bpsc dengan sl-st. 
Jumlah stitch : 12 bpsc, 12 bphdc, 24 bpdc, 6 ch-1 sp sudut. 
 
 

 
 
6.Ch 1 dan sc2tog pada st yang sama dan berikutnya, [P1] 
(hdc di 3 sts berikutnya, pada ch-1 sp sudut (2 hdc, ch 1, 2 hdc), hdc di 3 sts berikutnya 
[jangan terlewat st pertama yg tersembunyi], sc2tog pada 2 sts berikutnya) [P2] 6x, 
abaikan sc2tog terakhir. 
Sambung ke sc2tog pertama, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 6 sc2tog, 60 hdc, 6 ch-1 sp sudut. 
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7. Mulai dengan standing bpsc pada hdc terakhir yang mana saja, [P1] 
(kerjakan didepan round sebelumnya, tr2tog pada 2 sc R4, lewati st berikutnya dari R6 
[sc2tog], bpsc pada 5 sts, 3 sc di ch-1 sp sudut, bpsc pada 5 sts berikutnya) [P2] 6x, 
abaikan bpsc terakhir. 
Sambung ke standing bpsc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 18 sc, 60 bpsc, 6 tr2tog. 
 
 

 
 
8. Mulai dengan standing sc di sc ke-3 dari sudut mana saja, sc di 2 sts berikutnya, [P1] 
(lewati 3 sts, di st berikutnya (2tr cluster, (ch 1, 2 tr cluster) 4x), lewati 3 sts, sc di 7 sts 
berikutnya) [P2] 6x, abaikan 3 sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 42 sc, 6 grup dari 5 2tr cluster dan 4 ch-1 sp. 
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9. Mulai dengan standing fpdc pada 2tr cluster terakhir mana saja, [P1] 
(lewati 2 sts, sc di 3 sts berikutnya, lewati 2 sts, (fpdc di st berikutnya, 2 dc di ch-1 sp 
berikutnya) 4x, fpdc pada st berikutnya) [P2] 6x, abailan fpdc terakhir. 
Sambung ke standing fpdc dengan sl-st. 
Jumlah stitch : 18sc, 48 dc, 30 fpdc. 
 

 
 
10. Ch3 [dianggap sebagai dc], dc di st yang sama, [P1] 
(lewati st berikutnya, sc di st berikutnya, lewati 1 st, (2 dc di st berikutnya, dc di 2 sts 
berikutnya) 4x, 2 dc di st berikutnya) [P2] 6x, abaikan 2 dc terakhir. 
Sambung ke ujung ch-3, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 6 sc, 108 dc. 
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11. Mulai dengan standing flsc pada dc ke-16 mana saja, pada st yang sama (fphdc, 3 
fpdc), lewati st berikutnya, flsc di st berikutnya [membuat Ruffle st], [P1,2,3] 
(lewati st berikutnya [sc], 6 ruffle sts pada 18 sts berikutnya) [P4] 6x, abaikan ruffle st 
terakhir. 
Sambung ke standing flsc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 36 ruffle sts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. Mulai dengan standing dc di st yang dilewati pada R10 dibelakang ruffle terakhir 
mana saja, 2dc pada st yang sama, [P1] 
3dc di st yang dilewati pad R10 dibelakang 35 ruffle sts berikutnya. [P2] 
Sambung ke standing dc dengan sl-st. 
Jumlah stitch : 108 dc. 
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Petunjuk: pekerjaan anda akan menguncup pada 2 rounds berikutnya, memberi tanda 
pada ch-1 sp akan membantu. 
 
13. Beginning dc3tog pada st yang sama dan 2 sts berikutnya, [P1] 
(ch1, dc3tog pada 3 sts berikutnya, ch 2, (dc3tog pada 3 sts berikutnya, ch3) 3x, dc3tog 
pada 3 sts berikutnya, ch 2, dc3tog pada 3 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan dc3tog 
terakhir. 
Sambung ke beginning dc3tog, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah Stitch : 36 dc3tog, 6 ch-1 sp, 12 ch-2 sp, 18 ch-3 sp. 
 

 
 
14. Mulai dengan standing sc di ch-1 sp mana saja, [P1] 
(fpsc pada st berikutnya, 2 hdc di ch-2 sp berikutnya, fphdc pada sts berikutnya, 3 dc 
di ch-3 sp, fpdc di st berikutnya, 5 dc di ch-3 sp, fpdc di st berikutnya, 3 dc di ch-3 sp, 
fphdc di st berikutnya, 2 hdc di ch-2 sp, fpsc di st berikutnya, sc di ch-1 sp) [P2] 6x, 
abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standing sc dengan sl-st. 
Jumlah stitch : 6 sc, 12 fpsc, 24 hdc, 12 fphdc, 66 dc, 12 fpdc. 
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15. Ch1 dan sc di st yang sama, sc di st berikutnya, [P1] 
(hdc di 3 sts berikutnya, dc di 6 sts berikutnya, di st berikutnya (2dc, ch 2, 2 dc), dc di 6 
sts berikutnya, hdc di 3 sts berikutnya, sc di 3 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan 2sc 
terakhir. 
Sambung ke sc pertama, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 18 sc, 36 hdc, 96 dc, 6 ch-2 sp sudut. 
 

 
16. Mulai dengan standing sc di st terakhir sebelum ch-2 sp sudut mana saja, [P1] 
(ch 2, lewati ch-2 sp, sc di 8 sts berikutnya, lewati 3 sts, di st berikutnya (tr, ch1) 3x, tr di 
st berikutnya, di st berikutnya (ch 1 tr) 3x, lewati 3 sts, sc di 8 sts berikutnya) [P2] 6x, 
abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : 96 sc, 42 tr, 36 ch-1 sp, 6 ch-2 sp. 

 
17. Mulai dengan standing sc di st terakhir sebelum ch-2 sp sudut, mana saja, [P1] 
(3 sc pada ch-2 dan ch-2 sp R15, sc di 6 sts berikutnya, lewati st berikutnya, dc di st 
berikutnya, (ch 1, lewati 1 st, dc di ch-1 sp) 6x, ch 1, lewati 1 st, dc di st berikutnya, lewati 
1 st, sc di 6 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 90 sc, 48 dc, 42 ch-1 sp. 
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18. Mulai dengan standing sc di sc sebelum dc pertama dari pengulangan mana saja, [P1] 
((bpsc pada st berikutnya, kerjakan di depan ch-1 sp, dtr di st berikutnya dr R16) 7x, 
bpsc di st berikutnya, sc di 6 st berikutnya, ch 2, lewati 3 sts, sc di 6 sts berikutnya) [P2], 
abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 72 sc, 48 bpsc, 42 dtr, 6 ch-2 sp. 

 
19. Mulai dengan standing sc pada st pertama setelah ch-2 sp mana saja, sc di 4 st 
berikiutnya, [P1] 
((lewati 2 sts, di st berikutnya (4 tr, picot, 4 tr), lewati 2 sts, sc di st berikutnya) 3x, sc di 
4 sts berikutnya, kerjakan diatas ch-2 sp, sc di 3 sts R17, sc di 5 sts berikutnya [jangan 
terlewat st pertama/st tersembunyi]) [P2] 6x, abaikan 5 sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 90 sc, 18 grup terdiri dari 8 tr dan 1picot. 
 

 
20. Mulai dengan standing bpsc pada tr terakhir dari tr grup terakhir mana saja, [P1] 
(lewati 1 st, sc di 4 sts berikutnya, ch 2, lewati 3 sts, sc di 4 sts berikutnya, lewati 1 st, 
(bpsc pada 8 sts berikutnya, fpsc pada st berikutnya) 2x, bpsc pada 8 sts berikutnya ) 
[P2] 6x, abaikan bpsc terakhir. 
Sambung ke standing bpsc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 48 sc, 12 fpsc, 144 bpsc, 6 ch-2 sp. 
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21.  Mulai dengan standing sc di sc stelah ch-2 sp mana saja, sc di 2 sts berikutnya, [P1] 
(sc2tog pada 2sts berikutnya, sc di 4 sts berikutnya, lewati 3 sts, di st berikutnya (4 tr, 
picot, 4 Tr), lewati 3 sts, sc di 2 sts berikutnya, lewati 3st, di  st berikutnya,(4tr,picot, 4 tr), 
lewati 3 sts, sc di 4 sts, sc2tog pada 2 sts berikutnya, sc di 3 sts berikutnya, sc di 3 sts 
berikutnya kerjakan diatas ch-2 sp R19 [jangan terlewat st pertama/ st tersembunyi], 
sc di 3 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan 3 sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan: 19 sc, 2 sc2tog, 16 tr, 2 picot 
 

 
22. Mulai dengan standing bpsc pada tr terakhir dari grup ke-2 8tr grup, [P1] 
(lewati 1 st, sc melalui picot R19 dan st berikutnya, sc di 6 sts berikutnya, ch 2, lewati 3 
sts berikutnya, sc di 6 sts berikutnya, (sc melalui picot  R19 dan st berikutnya, lewati 1 
st, bpsc di 8 sts berikutnya) 2x) [P2], abaikan bpsc terakhir. 
Sambung ke standing bpsc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan : 15 sc, 16 bpsc, 1 ch-2 sp. 
 

 
23. Mulai dengan standing sc di st terakhir sebelum ch-2 sp mana saja, [P1] 
(kerjakan di depan ch-2 sp, sc di 3 sts berikutnya R21 [jangan terlewatst 
pertama/tersembunyi], sc di 12 sts berikutnya, lewati 3 sts, di st berikutnya ( 4 tr, picot, 
4 tr),lewati 3 sts, sc di 12 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standings sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan: 27 sc, 8 tr, 1 picot. 
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24. Mulai dengan standing bpsc pada tr terakhir dari pengulangan mana saja, [P1] 
(sc melalui picot R21 dan st berikutnya, sc di 11 sts berikutnya, ch 2, lewati 3 sts, sc di 11 
sts berikutnya, sc melalui picot R21 dan sts berikutnya, bpsc pada 8 sts berikutnya) [P2] 
6x, abaikan bpsc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan : 24 sc, 8 bpsc, 1 ch-2 sp. 
 

 
 
 
Petunjuk: gunakan stitch markers atau penanda di ch-1 sp sudut, agar mudah dikenali. 
 
25. Mulai dengan standing sc yang dibuat melalui picot pertama dari mana saja, [P1} 
(hdc  2 sts berikutnya, dc di berikutnys, 2 dc di stitch berikutnya, ch 1, 2 dc di stitch 
berikutnya, dc di sts berikutnya, hdc di 2sts berikutnya, sc di 12 st berikutnya, kerjakan 
diatas ch-2 sp sc3tog pada 3 sts berikutnya R23 [jangan lewatkan st 
pertama/tersembunyi], sc di 12 sts berikutnya) 
[P2] 6x, abaikan sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan : 24 sc, 1 sc3tog, 4 hdc, 6 dc, 1 ch-1 sp sudut. 
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26. Mulai dengan standing sc pada st terakhir sebelum ch-1 sp sudut mana saja, [P1] 
(3 sc kerjakan melalui picot R23 dan pada ch-1 sp sudut, sc di 17sts berikutnya [jangn 
terlewat st pertama/st tersembunyi] , fpsc di st berikutnya, sc di 17 sts) [P2] 6x, abaikan 
sc terakhir. 
Sambung ke standing sc, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch : tiap sisi: 37 sc, 1 fpsc 
 

 
 
 
27. Mulai dengan standing sc di sc pertama pada ch-1 sp sudut mana saja, sc di 4 sts 
berikutnya. [P1] 
(hdc di 4 sts berikutnya, (ch 1, lewati 1 st, 3dc cluster di st berikutnya) 3x, 
(ch 1, lewati 1 st, 3tr cluster di st berikutnya)5x, 
(ch 1, lewati 1 st, 3dc cluster di st berikutnya) 3x, 
Ch 1, lewati 1 st, hdc di 4 sts berikiutnya, sc di 7 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan 5 sc 
terakhir. 
Sambung ke standing sc dengan sl-st. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan : 7 sc, 8 hdc, 6 3dc cluster, 5 3tr cluster, 12 ch-1 sp. 
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Petunjuk: pekerjaan anda akan menguncup. 
 
28. Ch 1 dan sc pada st yang sama, sc di 4 sts berikutnya, [P1] 
(hdc di 3 sts, (ch 1, lewati 1 st, 3dc cluster di ch-1 sp) 4x, 
(ch 1, lewati 1 st, 3tr cluster di ch-1 sp) 4x 
(ch 1, lewati 1 st, 3dc cluster di ch-1 sp) 4x, 
Ch 1, lewati st tersembunyi, hdc di 3 sts beriktnya, sc di 7 sts berikutnya) [P2] 6x, abaikan 
sc terakhir. 
Sambung ke standing sc dengan sl-st. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan : 7 sc, 6 hdc, 8 3dc cluster, 4 3tr cluster,13 ch-1 sp. 

 
29. Ch 1 dan sc di st yang sama, sc di 5 sts berikutnya, [P1] 
(hdc di 2 sts, (hdc di ch-1 sp, fphdc di st berikutnya) 12x, hdc di ch-1 sp, hdc di 2 sts 
berikuitnya [jangan terlewat st pertama setelah ch-1 sp], sc di 9sts berikutnya) [P2] 6x, 
abaikan 6 sc terakhir. 
Sambung ke standing sc dengan sl-st. 
Jumlah stitch: setiap pengulangan: 9 sc, 17 hdc, 12 fphdc. 
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Petunjuk: taruh stitch marker / penanda pada dc ke-2 dari tiap penambahan untuk 
membantu menghitung jumlah stitch. 
 
30. Ch 3 [dianggap 1 dc], [P1] 
(2 dc di st berikutnya, dc di 9 sts , 2dc di st berikutnya, dc di 8 sts) [P2] 12x, abaikan dc 
terakhir. 
Sambung ke ujung ch-3, matikan dan rapihkan ujung benang. 
Jumlah stitch: 252 dc. 
 

 
 
 
 
 
Akhir part 1 
 
Pekerjaan anda akan sedikit menguncup, akan kembali rata pada part 2. 
 
Jika anda memilih untuk mem – block, ratakan dengan tangan,jangan ditarik,  untuk 
benang acrylic taruh pin dan gunakan pengering rambut, untuk serat alami semprot 
dengan air dan biarkan hingga kering. 
 
 

Terima kasih sudah bergabung di crochet a-long. 
 
Jika anda membutuhkan bantuan silakan bergabung di grup Facebook Helen’s 
Hookaholics. 
https://www.facebook.com/groups/helenshookaholics/ 
 
 

♥Pola ini adalah rancangan saya dan dilindungi dengan hak cipta. 

Anda boleh membagikan tautan ke website saya atau Ravelry store dengan siapa pun, boleh 

mencetak versi PDF untuk digunakan sendiri, tetapi dilarang merubah atau membagi dalam cara apa 

pun. 

Tolong hormati dan sayangi saya, seperti saya menghormati dan menyayangi anda. ♥ 
 

Love 
Helen x 

 


