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Bližší informace o druhu příze a barvách naleznete na: 

https://crystalsandcrochet.com/crochet/introducing-sacr…e-crochet-a-long 

 

 

Vysvětlivky a zkratky: 

sl.       sloupek                       KS         krátký sloupek                        ZS           zadní smyčka 

Ř,R     řada R+číslo               PDS       polodlouhý sloupek              PS           přední smyčka 

ŘO      řetízek,řetízk.oko      DS        dlouhý sloupek                       ZR           zadní reliéfní 

PO      pevne oko                  2NDS    dvakrát nahozený dlouhý     PR          přední reliéfní 
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NH      nahodit                      3NDS    třikrát nahozený dlouhý 

 

[] Nápověda: Pokyny mezi těmito závorkami obsahují tipy a foto nápovědu k orientaci v tomto návodu, jsou 

tu proto, aby vás navedly a usnadnily vám život, především začátečníkům. 

Odkaz na fotky je označeny [P] spolu s daným číslem 

* * Pokyny mezi hvězdičkami opakujte uvedeným počtem repeticí. Obvykle se jedná o opakování celé 
strany a bude obsahovat více pokynů. 

 

() nebo ( ) Pokyny mezi závorkami opakujte uvedeným počtem repeticí. Jedná se o opakování nižší úrovně. 

 

Speciální sloupky: 

V tomto schématu se používá mnoho speciálních sloupků. Prosím, jděte na můj YouTube Channel Special 

Stitches pro video vysvětlivky a nebo se držte vysvětlivek dole spolu s videem 

 

KS2spoj :     vložte háček do sl., NH a protáhněte smyčkou, 2 smyčky na háčku.Opakujte do dalšího sl., 3 

smyčky na háčku. NH a protáhněte všemi 3sm. najednou. 

 

KS3spoj:    vložte háček do sl., NH a protáhněte smyčkou, 2 smyčky na háčku.Opakujte do dalších 2 sl., 4 
smyčky na háčku. NH a protáhněte všemi 4  smyčkami najednou.  
 

DS3spoj:   NH,  vložte háček do sl. NH, protáhněte 2 smyčkami , 2 smyčky zůstanou na háčku, opakujte do 
dalších 2 sloupků, NH a protáhněte všemi 4 smyčkami najednou. 

 

Začáteční DS3spoj: 2 ŘO, NH, vložte háček do sl. NH, protáhněte 2 smyčkami , 2smyčky zůstanou na háčku, 

opakovat do dalšího sloupku, 3 smyčky na háčku,NH a protáhněte všemi 3 smyčkami najednou. 

 

2NDS2spoj: 2xNH, vložte háček do sl., NH, protáhněte (4 smyčky na háčku), NH, protáhněte2sm. dvakrát. 

Opakujte do dalšího sl. 3 smyčky na háčku. NH a protáhněte všemi 3sm. 

 

3DC Pecička:  NH, vložte háček do sl., NH, protáhněte 3 smyčky na háčku,NH protáhněte 2 smyčkami , 2 

smyčky zůstanou na háčku. Opakovat 2x do stejného sl, 4 smyčky zůstanou na háčku. NH a protáhněte 

všemi 4 smyčkami najednou. 

 

Pecička  ze dvou 2NDS:  2xNH, vložte háček do sl., NH, protáhněte 4 smyčky zůstanou na háčku, NH 

protáhněte 2 smyčkami dvakrát, 2 smyčky zůstanou na háčku.  Opakujte do stejného sl, 3 smyčky na háčku. 
NH a protáhněte všemi 3 

smyčkami najednou. 
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Začáteční Pecička  ze dvou 2NDS: 3 ŘO, 2xNH, vložte háček do sl., NH, protáhněte 2 smyčkami třikrát. 

 

Pecička  ze  tří 2NDS:  2xNH, vložte háček do sl., NH, protáhněte 4 smyčky zůstanou na háčku, NH 

protáhněte 2 smyčkami dvakrát, 2 smyčky zůstanou na háčku.  Opakujte 2x do stejného sl, 4 smyčky na 
háčku. NH a protáhněte všemi 4 smyčkami najednou. 

 

Vlnka (VL): dělá se přes 3 sloupky. PS KS do sl., pokračuje se kolem těla stejného sloupku od shora dolů 
(PDS, 3 DS), vynechte další sl., PS KS do dalšího sl. 

 

Pikotka: 3 ŘO, píchněte háček do přední a boční smyčky SL, 3 smyčky na háčku, NH a protáhněte přes 

všechny 3 smyčky a spojte PO. 

 

1. Začněte magickým kroužkem, ŘO 1 a 12 PDS do kroužku. Spojte do prvního PDS pomocí PO.                                                

Počet sloupků: 12- PDS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ŘO 3 [počítá se jako DS], DS do stejného sl., [P1]  ( 2 ŘO , vynechte další sl., 2 DS do dalšího sl.)[P2] 5 krát, 

2 ŘO. Spojte do vrchu ŘO-3, ukončete a zapošijte.                             Počet sloupků: 12- DS, 6 -2 ŘO. 
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3. Začněte stojícím ZR KS okolo druhého DS libovolného páru,[P1] (pracujte před ŘO2, 3NDS do 

vynechaného sl. Ř1,KS do ŘO2, pracujte před ŘO2, 3NDS do stejného vynechaného sl. Ř1, ZR KS okolo 

dalších 2 sl)[P2] 6x, vynechte poslední ZR KS. Spojte do prvního ZR KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                             
Počet sloupků: 6-KS, 12- ZR KS, 12- 3NDS. 

 

 

 

 

4. Začněte stojícím KS do jakéhokoli druhého ZR KS,[P1] (vynechte další sl., 7 2NDS do dalšího sl [KS], 

vynechte další sl.,KS do dalších 2 sl.)[P2] 6x, vynechte poslední KS. Spojte do prvního KS, ukončete a 

zapošijte.                                                                                                              Počet sloupků: 12- KS, 42- 2NDS. 
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5. Začněte stojícím ZR KS okolo jakéhokoli posledního 2NDS,[P1] (vynechte další 2sl. ZR KS okolo dalšího sl., 

ZR PDS okolo dalšího sl., ZR DS okolo dalšího sl.. Okolo dalšího sl. (ZR DS, 1 ŘO, ZR DS) [háčkujte druhý ZR 
DS pod první ZR DS], ZR DS okolo dalšího sl.,ZR PDS okolo dalšího sl., ZR KS okolo dalšího sl.)[P2] 6x. 

Vynechte poslední ZR KS. Spojte do stojícího ZR KS pomocí PO.                                                                                                 

Počet sloupků: 12- ZR KS, 12 -ZR PDS, 24- ZR DS, 6 -1 ŘO. 

 

 

 

6. 1 ŘO a KS2spoj do stejného a dalšího sl.,[P1] (PDS do dalších 3 sl., do 1 ŘO mezery (2 PDS, 1 ŘO, 2 PDS), 

PDS do dalších 3 sl. [dávejte pozor, abyste nevynechali první, jakoby schovaný sl.], KS2spoj do dalších 
2sl.)[P2] 6x. Vynechte poslední KS2spoj. Spojte do prvního KS2spoj, ukončete a zapošijte.                                                                                                             

Počet sloupků: 6- KS2spoj, 60 -PDS, 6 - 1 ŘO. 
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7. Začněte stojícím ZR KS okolo jakéhokoli posledního PDS, [P1]. (pracujte před předchozími řadami 

2NDS2spoj do 2sl Ř4, vynechte další sl. Ř6 [KS2spoj], ZR KS okolo dalších 5sl., 3 KS do mezery 1 ŘO (hrot), 
ZR KS okolo dalších 5sl.)6x. Vynechte poslední ZR KS. Spojte do prvního  ZR KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                            

Počet sloupků: 18- KS, 60- ZR KS, 6 -2NDS2spoj. 

 

 

 

 

8. Začněte stojícím KS do jakéhokoli třetího KS z hrotu, KS do dalších 2sl., [P1] (vynechte další 3sl., do 

dalšího sl. (pecička ze dvou 2NDS,( 1 ŘO, pecička  ze dvou 2NDS)4x, vynechte další 3sl., KS do dalších 7sl.) 

[P2]6x. Vynechte poslední 3 KS. Spojte do prvního ZR KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                                        
Počet sloupků: 42- KS, 6 skupin- 5ti peciček ze dvou 2NDS, 4- 1 ŘO mezery. 

 

 

 

 

 

 

 



Original Design by Helen Shrimpton ♥ Copyright © 2019 ♥ All Rights Reserved. 

 
 

9.  Začněte stojícím PR DS okolo  poslední pecičky ze dvou 2NDS jakekoliv skupiny, [P1] (vynechte další 2 sl., 

KS do dalších 3sl., vynechte další 2 sl., (PR DS okolo dalšího sl., 2 DS do 1 ŘO mezery)4x, PR DS okolo dalšího 
sl.)[P2]6x. Vynechte poslední PR DS. Spojte do stojícího PR DS pomocí PO.                                                                                                                                               

Počet sloupků: 18- KS, 48- DS, 30- PR DS. 

 

 

 

 

10. 3 ŘO [počítá se jako DS], DS do stejného sl.,[P1] (vynechte další sl., KS do dalšího sl., vynechte další sl., 

(2 DS do dalšího sl., DS do dalších 2sl.) 4x, 2KS do dalšího sl.) 6x. Vynechte poslední 2 DS. Spojte do vrchu 

ŘO-3, ukončete a zapošijte.                                                                                                                     Počet sloupků: 
6- KS, 108- DS. 
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11. .  Začněte stojícím PS KS do 16tého DS jakékoli repetice, okolo stejného sl.( PR PDS, 3 PR DS), vynechte 

další sl., PS KS do dalšího sl.[ vlnka hotova],[P1,2,3] (vynechte další sl. [sc], 6 vlnek do dalších 18 sl.)[P4] 6x. 
Vynechte poslední vlnku. Spojte do stojícího PS KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                                                          

Počet sloupků: 36- vlnek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Začněte stojícím DS do vynechaného sl. Ř10 za posledni opakovanou vlnkou, 2 Ds do stejného sl.,[P1] 3 
DS do vynechaného sl. Ř10 za každou z 35ti vlnek.[P2]. Spojte do stojícího DS pomocí PO.                                                                                         

Počet sloupků: 108- DS 
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Tip: Práce se bude vlnit jako pohárek následující 2 řady. Dejte si do každé 1 ŘO mezery značítko. 

 

13. Začáteční DS3spoj do stejneho sl a do dalších 2sl,[P1] (1 ŘO, DS3spoj do dalších 3sl, 2 ŘO,( DS3spoj do 
dalších 3sl, 3 ŘO) 3x, DS3spoj do dalších 3sl, 2 ŘO, DS3spoj do dalších 3sl) [P2] 6x. Vynechte poslední 

DS3spoj. Spojte do DS3spoj, ukončete a zapošijte.                                                                                                    
Počet sloupků: 36 -DS3spoj, 6- 1 ŘO mezer, 12- 2 ŘO mezer, 18- 3 ŘO mezer 

 

 

 

14. Začněte stojícím KS do jakékoli 1 ŘO mezery,[P1], (PR KS okolo dalšího sl., 2 PDS do 2 ŘO mezery, PR 
PDS okolo dalšího sl., 3 DS do 3 ŘO mezery,PR DS okolo dalšího sl., 5 DS do 3 ŘO mezery, PR DS okolo 

dalšího sl., 3 DS do 3 ŘO mezery, PR PDS okolo dalšího sl., 2 PDS do 2 ŘO mezery, PR KS okolo dalšího sl., KS 

do 1 ŘO mezery) [P2] 6x. Vynechte poslední KS. Spojte do stojícího KS pomocí PO.                                                                
Počet sloupků: 6 -KS, 12- PR KS, 24- PHD, 12-PR PHD, 66- DS, 12- PR DS 
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15. 1 ŘO a KS do stejného sl., KS do dalšího sl., [P1] (PDS do dalších 3 sl., DS do dalších 6sl., do dalšího sl. (2 

DS, 2 ŘO, 2 DS), DS do dalších 6sl., PDS do dalších 3 sl.) [P2] 6x. Vynechte poslední 2 KS. Spojte do prvního 
KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                    Počet sloupků: 18- KS, 36- 

PDH, 96- DS, 6- 2 ŘO mezer (hrotů) 

 

 

16. Začněte stojícím KS jakéhokoli posledního sl před jakýmkoli 2 ŘO,[P1] (2 ŘO, vynechte další 2 ŘO, KS do 

dalších 8 sl., vynechte další 3sl., do dalšího sl. (2NDS, 1 ŘO) 3x, 2NDS do dalšího sl., do dalšího sl. (1 ŘO, 
2NDS) 3x, vynechte další 3 sl., KS  do dalších 8 sl.) [P2] 6x. Vynechte poslední KS. Spojte do prvního KS, 

ukončete a zapošijte.                                                                                                    Počet sloupků: 96- KS, 42- 

2NDS, 36 -1ŘO mezer, 6 -2ŘO mezer. 

 

17. Začněte stojícím KS jakéhokoli posledního sl před jakýmkoli 2 ŘO,[P1] (3 KS přes 2 ŘO a do 2 ŘO Ř15, KS 
do dalších 6 sl., vynechte další sl., DS do dalšího sl., (1 ŘO, vynechte další sl., DS do další 2 ŘO) 6x, 1 ŘO, 

vynechte další sl., DS do dalšího sl., vynechte další sl., KS do dalších 6 sl.) [P2] 6x. Vynechte poslední KS. 

Spojte do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                    Počet 
sloupků: 90-KS, 48-DS, 42-1ŘO 
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18. Začněte stojícím KS do KS před prvním DS jakékoli repetice, [P2] (( ZR KS okolo dalšího sl., pracujte před 

1 ŘO mezerou, 3NDS do dalšího sl. Ř16) 7x, ZR KS okolo dalšího sl., KS do dalších 6 sl., 2 ŘO, vynechte další 
3 sl., KS do dalších 6 sl.) [P2]. Vynechte poslední KS. Spojte do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                            

Počet sloupků: 72-KS, 48-ZR KS, 42-3NDS, 6-2ŘO 

 

19. Začněte stojícím KS do prvního sl. za  jakýmkoli 2 ŘO, KS do dalších 4 sl., [P1](( vynechte další 2 sl., do 
dalšího sl.(4 2NDS, pikotka, 4 2NDS) vynechte další 2 sl., KS do dalšího sl.) 3x, KS do dalších 4 sl., pracujete 

přes 2 ŘO KS do dalších 3 sl. Ř17, KS do dalších 5 sl. [dávejte pozor, abyste nevynechali první, jakoby 

schovaný sl.])[P2] 6x. Vynechte posledních 5 KS. Spojte do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                  
Počet sloupků: 90-KS,18 skupin z 8 2NDS a jedne pikotky 

 

20. Začněte stojícím ZR KS okolo posledního 2NDS z poslední skupiny 2NDS jakékoli repetice,[P1] (vynechte 
další sl., KS do dalších 4 sl., 2 ŘO, vynechte další 3 sl., KS do dalších 4 sl., vynechte další sl.,( ZR KS okolo 

dalších 8 sl., PR KS okolo dalšího sl.) 2x,  ZR KS okolo dalších 8 sl.)[P2] 6x. Vynechte poslední ZR KS. Spojte 
do prvního ZR KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                     

Počet sloupků: 48-KS, 12-PR KS, 144- ZR KS, 6- 2 ŘO 
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21. Začněte stojícím KS do KS za jakýmkoli 2 ŘO, KS do dalších 2 sl.,[P1](KS2spoj do dalších 2 sl., KS do 

dalších 4 sl., vynechte další 3 sl., do dalšího sl.( 4 2NDS, pikotka, 4 2NDS), vynechte další 3 sl., KS do dalších 
2 sl., vynechte další 3 sl., do dalšího sl.( 4 2NDS, pikotka, 4 2NDS), vynechte další 3 sl., KS do dalších 4 sl., 

KS2spoj do dalších 2 sl., KS do dalších 3 sl., pracujete přes 2 ŘO KS do dalších 3 sl. Ř19 [dávejte pozor, 

abyste nevynechali první, jakoby schovaný sl.], KS do dalších 3 sl.)[P2] 6x. Vynechte posledních 3 KS. Spojte 
do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                                            

Počet sloupků na jednu repetici: 19-KS, 2-KS2spoj, 16 -2NDS, 2 pikotky. 

 

22. Začněte stojícím ZR KS okolo posledního 2NDS jakékoli druhé skupiny osmi 2NDS, [P1],( vynechte další 

sl., KS do pikotky Ř19 a dalšího sl., KS do dalších 6 sl., 2 ŘO,  vynechte další 3 sl., KS do dalších 6 sl., (KS do 
pikotky Ř19 a dalšího sl., vynechte další sl., ZR KS okolo dalších 8 sl.) 2x)[P2] 6x. Vynechte poslední ZR KS. 

Spojte do prvního ZR KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                     

Počet sloupků na jednu repetici: 15-KS, 16- ZR KS, 1-2 ŘO 

 

23. Začněte stojícím KS do posledního sl. před jakýmkoli 2 ŘO,[P1] ( pracujeme přes 2 ŘO KS do dalších 3 sl. 
Ř21 [dávejte pozor, abyste nevynechali první, jakoby schovaný sl.],KS do dalších 12 sl., vynechte další 3 sl., 

do dalšího sl.( 4 2NDS, pikotka, 4 2NDS), vynechte další 3 sl., KS do dalších 12 sl.)[P2] 6x. Vynechte 
posledních KS. Spojte do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                                            

Počet sloupků na jednu repetici: 27-KS, 8-2NDS, 1 pikotka 
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24. Začněte stojícím ZR KS okolo posledního 2NDS jakékoli repetice,[P1] (KS do pikotky Ř21 a dalšího sl., KS 

do dalších 11 sl., 2 ŘO, vynechte další 3 sl., KS do dalších 11 sl., KS do pikotky Ř21 a dalšího sl.,  ZR KS okolo 
dalších 8 sl.)[P2] 6x. Vynechte poslední ZR KS. Spojte do prvního ZR KS, ukončete a zapošijte.                                                                                          

Počet sloupků na jednu repetici: 24-KS,8- ZR KS, 1- 2 ŘO 

 

Tip: Dejte si do každé 1 ŘO mezery značítko pro lepší orientaci 

 

25. Začněte stojícím KS do KS udělaného do prvni pikotky jakékoli repetice,[P1] (PDS do dalších 2 sl., DS do 

dalšího sl., 2 DS do dalšího sl., 1  ŘO, 2 DS do dalšího sl., DS do dalšího sl., PDS do dalších 2 sl., KS do dalších 
12 sl., pracujeme přes 2 ŘO KS3spoj  do dalších 3sl. Ř23 [dávejte pozor, abyste nevynechali první, jakoby 

schovaný sl.], KS do dalších 12 sl.)[P2] 6x. Vynechte poslední KS. Spojte do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                   

Počet sloupků na jednu repetici: 24-KS, 1-KS3spoj, 4-PDS, 6-DS, 1-1  ŘO 

 

26. Začněte stojícím KS do posledního sl. před jakýmkoli 1 ŘO,[P2] (uděláme 3 KS do pikotky Ř23 a do 1  ŘO, 
KS do dalších 17 sl. [dávejte pozor, abyste nevynechali první, jakoby schovaný sl.], PR KS okolo dalšího sl., 

KS do dalších 17 sl.)[P2] 6x. Vynechte posledních KS. Spojte do prvního KS, ukončete a zapošijte.                                                                                                                              

Počet sloupků na na jedné straně: 37- KS, 1- PR KS 
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27. Začněte stojícím KS do prvního KS udělaného do jakékoli 1 ŘO, KS do dalších 4 sl.,[P1] (PDS do dalších 4 

sl., (1 ŘO, vynechte další sl., 3DC Pecička do dalšího sl.) 3x,(1 ŘO, vynechte další sl., Pecička ze tří 2NDS do 
dalšího sl.)5x, (1 ŘO, vynechte další sl., 3DC Pecička do dalšího sl.) 3x, 1 ŘO, vynechte další sl., PDS do 

dalších 4 sl., KS do dalších 7 sl.)[P2] 6x. Vynechte posledních 5 KS. Spojte do stojícího KS pomocí PO.                                                            

Počet sloupků na jednu repetici:  7-KS, 8-PDS, 6- 3DC Pecička, 5- Pecička ze tří 2NDS, 12-1 ŘO 

 

28. 1 ŘO a KS do stejného sl., KS do dalších 4 sl.,[P1] (PDS do dalších 3 sl., (1 ŘO, vynechte další sl., 3DC 

Pecička do dalšího 1 ŘO) 4x, (1 ŘO, vynechte další sl., Pecička ze tří 2NDS do dalšího 1 ŘO)4x, (1 ŘO, 

vynechte další sl., 3DC Pecička do dalšího 1 ŘO) 4x, 1 ŘO, vynechte  další jakoby schovaný sl., PDS do dalších 

3 sl., KS do dalších 7 sl.)[P2]6x. Vynechte posledních 5 KS. Spojte do stojícího KS pomocí PO.                                                                                                                        

Počet sloupků na jednu repetici: 7-KS, 6-PDS, 8-3DC Pecička, 4- Pecička ze tří 2NDS, 13-1 ŘO 

 

29. 1 ŘO a KS do stejného sl., KS do dalších 5 sl.,[P1] (PDS do dalších 2 sl.,( PDS do dalšího 1 ŘO, PR PDS 

okolo dalšího sl.) 12x, PDS do dalšího 1 ŘO, PDS do dalších 2 sl.[nevynechejte prvni sl po 1 ŘO], KS do 

dalších 9 sl.) [P2] 6x. Vynechte posledních 6 KS. Spojte do stojícího KS pomocí PO.                                                                                                                                    
Počet sloupků na jednu repetici: 9-KS, 17-PDS, 12-PR PDS 

 

Tip: Dejte si značítko do každého druhého DS u každého přidání. 
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 30. ŘO 3 [počítá se jako DS],[P1](2 DS do dalšího sl., DS do dalších 9 sl., 2 DS do dalšího sl., DS do dalších 8 

sl.)[P2]12x. Vynechte poslední DS. Spojte do vrchu ŘO-3, ukončete a zapošijte.                                                                                        
Počet sloupků 252-DS 

 

Část první je hotová. 

 

Vaše práce bude stále mírně ve tvaru pohárku, vyrovná se v druhé části. 

 

Chcete li vyrovnat Vaši práci, nenapínejte, jednoduše vyhlaďte vše rukama. Připíchněte a použijte teply 

vzduch z fénu pro acrylovou vlnu, postříkejte vodou a nechte uschnout pro přírodní vlákna. 

 

Děkujeme vám, že jste se připojili k našemu CAL. 

Pro pomoc a podporu prosím přihlaste se na náš Facebook Helen’s Hookaholics. 

https://www.facebook.com/groups/helenshookaholics/ 

Pamatujte si, že toto je můj návrh a je utajením autorského zákona. Můžete sdílet odkaz na moji webovou 
stránku nebo Raverly s kýmkoli, můžete PDF vytisknout pro vlastní použití, ale prosím neměňte a  ani  

žádným způsobem nesdílejte.  

Prosím milujte a respektujte mě,  stejně jako já miluji a respektuji Vás 

 

Love Helen x 

 

 

 

 

 


