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Mandala Madness deel 1 

 
Welkom, bij de geweldige reis die we samen gaan afleggen. 

 

Ben je klaar?    Dan gaan we beginnen…. 

 

 

De start van onze reis samen gaat beginnen als een bloem die langzaam 

uitvouwt zoals de blaadjes van een lotusbloem. In het oude Egypte 

symboliseerde de lotusbloem de zon en de schepping. En dus laten we 

beginnen met creëren.  

♥ Materialen en Kleuren 

Voor deze tutorial gebruik ik Scheepjes Merino Soft en een 4 mm Clover 

Amour haaknaald. 
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Mandala  

Madness 
Copyright:  Helen Shrimpton, 2015.   

All rights reserved. 

By:  Helen at www.crystalsandcrochet.com 

 

Het originele patroon is geschreven in US-termen. 

 

Deel 1 
Gebruikte Haaksteken 

 

st, stn  st, steken  hst half stokje  

t  toer   stk stokje   

l-ketting lossenketting dstk  dubbel stokje 

hv   halve vaste  ddstk driedubbel stokje 

v  vaste   vdstk vierdubbel stokje 

l-ruimte lossenruimte 

 

v.l.   alleen in voorste lus  

a.l.  alleen in achterste lus 

rstv  reliëfstokje voor 

rsta  reliëfstokje achter 

 

[] hints: zijn cursief geschreven en paars gekleurd, ze zijn er om je te helpen en 

je verder te wijzen en je het leven makkelijker te maken, vooral voor 

beginners. Verwijzingen naar foto’s [f] worden vermeld mét het 

corresponderende fotonummer. 

** Herhaal instructies tussen de asterisk het aantal keren dat aangegeven is. 

Dit is normaal één herhaling voor een complete zijde en zal bestaan uit 

meerdere instructies.  

()Herhaal instructies tussen haakjes het aantal keren dat aangegeven is. Dit is 

een lager niveau van herhaling. 

 

Speciale Steken 
Gevouwen vaste: steek haak in achterste lus van dubbel stokje en in de 

achterste lus van de corresponderende steek van de vorige toer, sla draad 

om naald, en haal door twee lussen, sla draad om naald en haal door twee 

lussen. 

  

http://www.crystalsandcrochet.com/
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Picot: Maak een ketting van 3 lossen, halve vaste door de basis van de steek 

om te sluiten. 

Popcorn: maak 5 stokjes in dezelfde steek, haal je haak uit de lus en steek de 

haaknaald door het eerste stokje en haal de laatste lus door eerste stokje. 

Maak een losse om dicht te maken. Deze sluitlosse telt niet mee als een losse, 

die je nog moet maken na de popcorn. 

Om een Beginnende Popcorn te maken: begin met een staand stokje of 

maak een ketting van 3 lossen als eerste steek. 

Cluster van dubbele stokjes: Sla twee keer je draad om haaknaald, steek je 

haaknaald in de aangegeven steek of ruimte, sla je draad om je haaknaald 

en haal door 2 lussen twee keer (2 lussen op je haaknaald), sla draad over je 

haaknaald twee keer, steek in dezelfde steek of ruimte, sla draad over 

haaknaald en haal door twee lussen twee keer (3 lussen op je haaknaald), sla 

draad twee keer over, steek haaknaald in dezelfde steek of ruimte, sla draad 

over en haal door 2 lussen twee keer (4 lussen op je haaknaald), sla draad 

over en haal door 4 lussen. 

Beginnende cluster van dubbele stokjes: maak een staand dubbelstokje, 

maar maak de laatste doorhaal niet. Sla twee keer je draad om haaknaald, 

steek je haaknaald in de aangegeven steek of ruimte, sla je draad om je 

haaknaald en haal door 2 lussen twee keer (2 lussen op je haaknaald), sla 

draad over je haaknaald twee keer, steek in dezelfde steek of ruimte, sla 

draad over haaknaald en haal door twee lussen twee keer (3 lussen op je 

haaknaald), sla draad twee keer over, steek haaknaald in dezelfde steek of 

ruimte, sla draad over en haal door 2 lussen twee keer (4 lussen op je 

haaknaald), sla draad over en haal door 4 lussen. 
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1. Maak een magische ring met 16 v. in de ring. 

Sluit in de 1ste  v. met een hv en trek de ring aan.  

Steken aantal: 16 vasten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  3l. [telt als een stokje] stk in dezelfde steek, (2 l.,  sla de  

volgende st over, 2 stk in de volgende st) herhaal 7 keer, 2 l. 

Sluit in de 3e l., hecht af en werk je draad weg. 

Steken aantal: 16 stk, 8x 2l.-ruimtes. 
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Hint: Op mijn website, onder tutorials, vind je hoe je een perfecte Picot maakt.  

3. Werk aan de voorkant van toer 2 en ALLEEN in de overgeslagen steken van 

toer 1. Maak een staande vaste, 3 l. en hv door de v om een Picot te maken 

[foto 1, 2, 3] 

*v in de volgende overgeslagen st, 3 l, hv om een Picot te maken* 

Herhaal van * tot * 6 keer. 

Sluit in de staande vaste, hecht af, trek de draad naar de achterkant van het 

werk en hecht af. 

Stekenaantal: 8 v met Picot. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Maak een beginnende Popcorn in het 2de stk van een willekeurig paar van  

[toer 2], * 3 l., sla 2l.-ruimte over, sla volgende st over, maak een popcorn in 

de volgende st.* 

Herhaal van * tot * 6 keer, maak 3 l. 

Sluit bij de beginnende popcorn, hecht af en werk je draad weg. 

Steken aantal: 8 popcorn, 8x 3l.-ruimtes. 
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5. Hecht aan met een staande v in een willekeurige 2l.-ruimte van [toer 2], 

werk ook over de 3l.-ruimte van [toer 4], 

*haak in de volgende 2l.-ruimte 7 dstk, [let op dat de popcorn aan de 

voorkant van je steken zit en let ook op dat je over beide lossenkettingen 

haakt], [foto 2] v in de volgende 2l.-ruimte* 

Herhaal van * tot * 3 keer, sla de laatste v over. 

Sluit in de staande v, hecht af en werk de draad weg. 

Stekenaantal: 4 v, 4 waaiers van 7 dstk. 

 

 

 

 
 

 

 

6. Join in any sc with a standing tr, make 4 more tr in same st, ch 3 and sl-st 

into top of tr to form a picot [P3], make 4 more tr in same st,  

 

*ch 2, sl-st into base of [R5] shell at back of your work [P5], ch 2,  

in next sc, (5tr, ch 3 picot, 4tr).* 

 

Repeat from * to * twice more, ch 2, sl-st into base of [R5] shell, ch 2.  

Join to standing tr, fasten off and secure ends. 

Stitch Count: 4 point groups of 9 tr with picot [36 tr in total], 8 ch-2 spaces. 
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6. Hecht aan in een willekeurige v met een staand dstk, maak nog 4 dstk in 

dezelfde st, 3 l en hv in de basis van dstk om een Picot [foto 3] te vormen, 

maak nog 4 dstk in dezelfde st. 

*2 l, hv in de basis van waaier [toer 5] aan de achterkant van je werk [foto 5] 

2 l, in de volgende v (5 dstk, 3 l, Picot, 4 dstk).* 

Herhaal van * tot * 2 keer, 2 l, hv in de basis van [toer 5] waaier, 2 l. 

Sluit in het staande dstk, hecht af en werk de draad weg. 

Stekenaantal:  4 puntgroepen van 9 dstk met Picot [36 stk in totaal],  

8 x 2l.-ruimte. 
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7. Hecht aan met een staande v in de a.l. van het 7de dstk in een willekeurige 

groep, * hst in a.l. in de volgende st [8ste dstk], stk in a.l. in volgende steek [9de  

dstk], 3 dstk in de 2-l.ruimte, sla hv over, 3 dstk in de volgende 2-l.ruimte, stk in 

a.l. in volgende st [1st dstk], hstk in a.l.  in de volgende st [2de dstk], v in a.l. in 

de volgende st [3de dstk], 3 l,  sla volgende 3 steken over, v in a.l. in de 

volgende st [7de dstk]*.  

Herhaal van * tot * 3 keer, sla de laatste v in a.l. over. 

Sluit in de staande v met een hv. 

Stekenaantal: 8 v in a.l., 8 hst in a.l., 8 stk in a.l., 24 dstk, 4 x 3l.-ruimte 
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8. 1 l., v in dezelfde st, v in de volgende st. 

*( 2 v in de volgende st, v in de volgende 2 st) 3 keer, v in de volgende st, 3 l., 

sla 3 l. over, v in de volgende 2 steken*. 

Herhaal van * tot * 3 keer, sla de laatste 2 v over 

Sluit in de 1ste v, hecht af en werk de draad weg 

Stekenaantal: 60 v, 4x 3l.-ruimte. 

 

9. Hecht aan met een staand dstk in v.l. in de 1ste v van een willekeurige 

groep, dstk in v.l.  in de volgende 14 st, 

*1 l, v over beide lossenkettingen [toer 7 en toer 8], 1 l,  dstk in v.l. in de 

volgende 15 st* 

Herhaal van * tot * 2 keer, 1 l, v over beide lossenkettingen heen, 1 l, SLUIT 

NIET. 

Stekenaantal: 4 v, 60 dstk in v.l., 8 x 1l.-ruimte. 
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10 *Maak een gevouwen v [zie speciale steken] in de volgende 15 dstk, sla 

1l.-ruimte over, v in v, sla 1l.-ruimte over* 

Herhaal van * tot * 3 keer. 

Sluit in de 1ste gevouwen v, hecht af en werk je draad weg. 

Stekenaantal: 60 gevouwen v, 4 v. 
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11. Maak een staande v in een willekeurige v die tussen een gevouwen v-

groep ligt, v in picot [toer 6], v in dezelfde v [toer 10], [foto 2] 

*v in de volgende 15 gevouwen v, v in de volgende v, v in picot, v in dezelfde 

v*  

Herhaal van * tot * 3 keer, sla de laatste v/picot groep. 

Sluit in staande v met een hv. 

Stekenaantal: 72 v. 
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12. Hint: 4 l- dstk groep vallen in de v waarvan een picot is gemaakt en een 

steek boven de 8ste gevouwen v, in totaal 8. 

Start in v die tot een picot is gemaakt *in de volgende st (hv, 4 l., dstk, 4 l, hv in 

dezelfde st), v in de volgende 8 steken* 

Herhaal van * tot * 7 keer. 

Sluit in de 1ste hv, hecht af en werk je draad weg. 

Stekenaantal: 64 v, 8 dstk, 16x 4l.-ruimte. 

 

13. Hecht aan met staande v in de 5de v na een willekeurige 

dstk/lossenketting,  

*sla de volgende 3 st over, maak 7 dstk in 4 l-lus, dstk in dstk, maak 7 dstk in de 

volgende 4-l.lus, sla volgende 3 st over, v in de volgende 2 st* 

Herhaal van * tot * 7 keer, sla de laatste v over. 

Sluit af in de staande v met een hv.  

Stekenaantal: 16 v, 120 dstk. 
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14. *sla v’s over, stk in de 1ste dstk van de volgende groep, 2 stk in de 

volgende 13 st, stk in de laatste dstk.* 

Herhaal van * tot * 7 keer. 

Sluit in het 1ste stk, hecht af en werk de draad weg. 

Stekenaantal: 224 stk. 

Hint: je haakwerk kan op dit punt erg bobbelig zijn, maar na nog een paar 

toeren zal het weer plat liggen.  

15. Hecht aan met een reliëfvaste/achter in een willekeurig stk, 

reliëfvaste/achter in elk stk. 

Sluit in de 1ste reliëfvaste/achter, hecht af en werk je draad weg. 

Stekenaantal: 224 reliëfvaste/achter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hint: werk altijd je draden weg. Door de draden van toer 15 weg te werken in 

toer 12 maakt het makkelijker, in het volgende deel, in de steken van [toer 15] 

te werken. 
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Gefeliciteerd je hebt net deel 1 afgerond van jouw Mandala Madness….. 

Tot volgende week. 

Ik nodig je uit om de voortgang van je werk te delen en ik hoor het graag als 

je opmerkingen en vragen hebt. 

 

Lengte en maat gids 

Merino Soft DK met 4mm haaknaald= ongeveer 20,5 cm 

Colour Crafter met 4,5 mm haaknaald= ongeveer 23 cm 

Stonewashed XL met 5,5mm haaknaald= ongeveer 29 cm 


