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Mandala Madness Deel 1 
 

Welkom by hierdie wonderlike reis wat ons as ‘n groep gaan meemaak! 

 

Hoop julle is gereed?                     Hier gaat ons......................... 

 

Die begin van ons reis begin met ‘n blom wat stadig oopmaak soos die blare 

van ‘n lotus bloeisel. In Antieke Egipte simboliseer die lotus die son en die heelal. 
Laat ons saam begin skep ♥ 

 

♥ Materiaal en Kleure 

 

Vir die doeleinde van die projek gebruik ek “Scheepjes Merino Soft” en ‘n 4 mm 

“Clover Amour” Hekelpen. 
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Kopiereg:  Helen Shrimpton, 2015.   

Alle regte voorbehou. 

Deur:  Helen at www.crystalsandcrochet.com 

 

US terme word deurgaans gebruik. 

Deel 1 
Afkortings 

st, sts Steek, Steke hlb Halwe Langbeen vslalleen Voorste lus 

alleenlik 

rd Rondte lb Langbeen  alsalleen Agterste lus 

ks Kettingsteek dlb Dubbelslaglangbeen vhk Voorste 

hekkie 

gs Glipsteek drieslb Drieslaglangbeen ah Agterste 

hekkie 

kb Kortbeen vierslb Vierslaglangbeen   

 

()Wenke: Word getik in “italics” en pers, dis om jou te help en in die regte rigting 

te stuur en hopelik jou lewe te vergemaklik, spesiaal vir ons beginners. 

Verwysings na fotos (P) met die relevante foto nommer. 

 

 

* * Herhaal instruksies tussen sterretjies vir die aantal kere gespesifiseer. Dit is 

normaalweg ‘n herhaling vir die hele sy en sal uit ‘n paar instruksies bestaan. 

() Herhaal instruksies tussen hakies vir die hoeveel keer aangedui. Dit is ‘n laer vlak 

van herhaal.  

 

Spesial steke 
Gevoude kb: Druk die pen in die agterste lus van die volgende dsl in en in die 

agterste lus van dieselfde steek in die volgende ry, draad om pen en trek deur 2 

lusse, draad om pen en trek weer deur twee lusse. 

Picot: Maak 3 kettings, gls deur bokant van st om te heg. 

http://www.crystalsandcrochet.com/
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Springmielie: Maak 5 lb in dieselfde steek, haal pen uit lus uit en steek in van 

voor na agter in die eerste lb en dan in die lus wat laat val is en trek deur. 1 ks 

om die steek toe te maak. Die toemaak ks word nie getel as enige ks wat jy 

gevra word om te maak na die springmielie nie. 

 

Hoe om die Begin Springmielie te maak, Begin met n staande lb of 3 ks as jou 

eerste steek. (Jy kan oral aan die begin van ‘n ry jou staande st vervang met die 

regte hoeveelheid ks.) 

Dsl Trossie: Draad oor pen twee maal, steek pen in volgende steek of spasie in, 

draad oor pen en trek deur 2 lusse 2 maal (2 lusse op pen), steek pen weer in 

dieselfde steek of spasie, draad oor pen en trek deur 2 lusse 2 maal (3 lusse op 

pen), draad oor pen 2 maal, steek pen in dieselfde steek of spasie, draad oor 

pen en trek deur 2 lusse 2 maal (4 lusse op pen), draad oor pen en trek deur al 4 

lusse. 

Eerste dsl Trossie: Begin met ‘n staande dlb, maar moenie die laaste pen oor 

draad voltooi nie waar jy die draad deur 2 lusse trek nie. Met die 2 lusse wat op 

jou pen is, draad oor pen maal 2, steek pen in dieselfde steek of spasie, draad 

oor pen en trek deur 2 lusse (3 lusse op pen), draad 2 maal oor pen, steek pen in 

dieselfde steek of spasie, draad oor pen en trek deur 2 lusse 2 maal (4 lusse op 

pen), draad oor pen en trek deur al 4 lusse. 
 

1. Begin met ‘n glysirkel en 16 kb in jou glysirkel. 

 

Heg aan jou eerste kb met ‘n gs en trek jou glysirkel styf. 16 kb.  
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2. 3 ks [tel vir jou eerste lb] lb in dieselfde st (2 ks, slaan volgende steek oor, 2 lb in 

die volgende st) 7 keer, 2 ks. 

Heg aan die 3 ks van vorige ry, heg af en werk drade weg.  

16 kb, 8 2 ks spasies.  
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Wenk: As jy die perfekte Picot wil maak is daar n tutoriaal op my webtuiste. 

 3. Nou werk jy aan die voorkant van rd 2 SLEGS in die steke wat jy oorgeslaan 

het in rd 1, maak n staande kb, 3 ks en gs deur die kb om ‘n Picot te vorm.  

[P1,2,3] *kb in volgende steek wat oorgeslaan was, 3 ks, gs in kb om Picot te 

vorm.* 

 

Herhaal van * na * nog 6 keer. 

Heg aan staande kb, heg af, trek drade deur na agterkant van werk en werk 

weg. 8 kb Picots.  
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4. Maak ‘n begin springmielie in die tweede lb van enige paar van [Rd2], *3 ks, 

slaan 2 ks spasie oor, slaan volgende st oor, maak ‘n springmielie in die 

volgende steek.* 

 

Herhaal van * na * nog 6 keer, 3 ks.  

Heg aan begin springmielie, heg af en werk drade weg. 

8 springmielies, 8 3 ks spasies. 
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5. Heg met ‘n staande kb in enige 2 ks spasie van [rd2] terwyl jy ook oor die 3 ks 

werk van [rd4], 

 

*in jou volgende 2 ks spasie maak 7 dlb, [maak seker die springmielie is voor jou 

steke en dat jy oor albei ks werk] [P2] 

kb in volgende 2 ks spasie.* 

 

Herhaal van * na * 3 maal, slaan laaste kb oor. 

Heg aan staande kb, heg af en werk drade weg.  

4 kb, 4 skulpe van 7 dlb elk. 
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6. Heg in enige kb met ‘n staande dlb, maak nog 4 dlb in dieselfde steek, 3 ks en 

gs bo-aan die dlb om ‘n picot te vorm [P3], maak nog 4 dlb in dieselfde steek.  

 

*2 ks, gs in die basis van [rd5] skulp aan die agterkant van jou werk [P5], 2 ks  

in volgende kb, (5 dlb, ks 3 picot, dlb).* 

 

Herhaal van * na * 2 maal, 2 ks, gs in die basis van [R5] skulp, 2 ks.  

Heg aan staande dlb, heg af en werk drade weg. 

4 punt groepe van 9 dlb met picot (36 dlb in total), 8 2 ks spasies.  
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7. Heg met ‘n staande kb in die ah van die sewende dlb van enige groep,  

*ahhlb in die volgende st, [8ste dlb], ahlb in die volgende st [9de dlb], 3 dlb in 2 ks 

spasie, slaan gs oor,  3 dlb in volgende 2 ks spasie, ahlb in volgende st [1st dlb], 

ahhlb in volgende st [2de dlb], ahkb in volgende st [3de dlb], 3 ks, slaan die 

volgende 3 st oor, ahkb in die volgende st. [7de dlb].* 

 

Herhaal van * na * 3 maal, slaan laaste ahkb oor. 

Heg aan staande kb met gs.  

8 ahkb, 8 ahhlb, 24 dlb, 4 3 ks spasies.  
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8. 1 ks, kb in dieselfde st, kb in die volgende st,  

 

*(2 kb in volgende st, kb in die volgende 2 st) 3 maal, kb in die volgende st, 3 ks, 

slaan die 3 ks spasie oor en kb in die volgende 2 st* 

 

Herhaal van * na * 3 maal, slaan die laaste 2 kb oor. 

Heg aan jou 1ste kb, heg af en werk drade weg. 

60 kb, 4 3 ks spasies. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Heg met ‘n staande vslalleen dlb in die 1ste kb van enige groep, vslalleen dlb 

in die volgende 14 st,  

*1 ks, kb oor albei ks [R7 and R8], 1 ks, vslalleen dlb in die volgende 15 st*. 

 

Herhaal van * na * nog 2 maal, ks 1, kb oor beide ks, 1 ks, MOENIE HEG NIE. 

 4 kb, 60 vslalleen dlb, 8 1 ks spasies. 
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10. *Maak ‘n gevoude kb [sien spesiale steke] in die volgende 15 dlb, slaan 1 ks 

spasie oor, kb in volgende kb, slaan 1 ks spasie oor. * 

 

Herhaal van * na * 3 maal. 

Heg aan 1ste vhkb, heg af en werk drade weg. 

60 vhkb, 4 kb. 
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11. Maak ‘n staande kb in enige kb wat val tussen die gevoude kb groepe, kb in 

picot [R6], kb in dieselfde kb [R10], [P2] 

*kb in die volgende 15 vhkb, kb in die volgende kb, kb in picot, kb in dieselfde 

kb.* 

 

Herhaal  * na * 3 maal, slaan laaste kb/picot groep/kb oor. Heg aan staande kb 

met gs. 

72 kb. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Wenk: 4 ks dlb groepe val in die kb wat in die picot gemaak is en die st 

bokant die  8ste vhkb, wat dan vir jou 8 in totaal gee. 

Begin in die kb wat in die picot gemaak is. *(gs, 4 ks, dlb, 4 ks, gs) in die kb wat in 

jou picot gemaak is, kb in die volgende 8 st. *  

 

Herhaal van * na * 7 maal. 

Heg aan jou 1ste gs, heg af en werk drade weg. 

64 kb, 8 dlb, 16 4 ks.  
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13. Heg met ‘n staande kb in die 5de kb na enige dlb/ks lus,  

*slaan die volgende 3 st oor, in jou 4 ks lus maak 7 dlb, dlb in dlb, maak 7 dlb in 

jou volgende 4 ks lus, slaan die volgende 3 st oor, kb in die volgende 2 *.  

 

Herhaal van * na * 7 maal, slaan laaste kb oor. Heg aan staande kb met gs.  

16 kb, 120 dlb. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. *Slaan kb oor, lb in die 1ste dlb van die volgende groep, 2 lb in die volgende 

13 st, lb in die laaste dlb.* 

 

Herhaal van * na * 7 maal. 

Heg aan die 1ste lb, heg af en werk drade weg.   

224 lb. 

 

Wenk: Jou werk gaan op hierdie stadium baie golwerig voorkom, dit sal na die 

volgende paar rondtes plat wees. 
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15. Heg met ‘n ah kb in enige lb, ah kb in elke lb rondom. 

 

Heg aan eerste ah kb, heg af en werk drade weg.  

224 ah kb. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenk: Werk al jou drade weg, ek stel voor (R15) se drade in (R12) in om dit 

makliker te maak om die steke van (R15) in die volgende deel te doen. 

  

Geluk! Deel 1 van jou Mandal Madness is klaar..... 

Sien jou volgende week.  

 
Voel vry om jou vordering te deel en ek hoor graag enige komentaar of vrae 

wat jy mag hê. 

 

Grootte en spanning gids 

“Merino Soft Dk” met 4mm pen = 8 duim, 20.5cm ongeveer 

“Colour Crafter” met 4.5mm pen = 9 duim, 23 cm ongeveer 

“Stonewash XL” met 5.5mm pen = 11 ½ duim, 29cm ongeveer 
 


